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Die Entwicklung und Manifestation gliicksspielbezogener Probleme ist mit vielféltigen Belastungen
sowohl auf individueller als auch auf gesellschaftlicher Ebene verbunden. Als entsprechend groB3
|dsst sich der Bedarf an MaBnahmen der Prédvention und Intervention bezeichnen, um den mit
Glucksspielen assoziierten Gefahren nachhaltig und effektiv entgegenwirken. Eine zentrale S&ule eines
préventiv ausgerichteten Spielerschutzkonzeptes stellt die Spielersperre dar. Im Allgemeinen zielt die
Spielersperre als schadensminimierende MaBnahme darauf ab, Personen mit einem problematischen oder
pathologischen Spielverhalten auf bestimmte Zeit vom Spielbetrieb auszuschlieBen. Somit verkérpert
diese Art der individuellen Zugangsbeschrénkung fiir vulnerable Personengruppen ein unterstiitzendes

Hilfswerkzeug auf dem Weg zur Verhaltensanderung.

Im Fokus des Beitrages stehen aktuelle empirische Forschungsbefunde zur Wirksamkeit der Spielersperre
aus Deutschland. Zum einen wird dargelegt, wie Sperrsysteme funktionieren, welche Positiveffekte
von ihnen ausgehen und welche Zielgruppen tiberhaupt mit diesem Instrument erreicht werden. Zum
anderen stellt sich die Frage, wie ein Sperrsystem in der Praxis bestmdglich ausgestaltet sein sollte.
Zudem ist kritisch zu reflektieren, welche Forschungsliicken existieren und wie in diesem Zusammenhang
der Kénigsweg einer wissenschaftlichen Evaluation aussehen kdnnte. Bilanzierend bleibt im Sinne des
Spielerschutzes die Forderung nach der Etablierung eines zentralisierten, segmentiibergreifenden

Sperrsystems festzuhalten, das alle Spielformen mit mittlerem und hohem Suchtpotenzial umfasst.
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